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Laserbehandling av diabetikers ogon

Forhojt blodsocker orsakar smaningom férandringar i nathinnans sma blodkarl. Det bildas
proppar i de felaktiga blodkarlen och pa grund av dessa férsamras nathinnans blodcirkulation
och nathinnan lider av syrebrist.

Kroppen forsdker kompensera syrebristen genom att producera nya blodkarl i nathinnan eller i
andan av synnerven. Dessa nybildade blodkarl ar svaga, brister latt och bloder i 6gats inre
delar. De kan ocksa lacka sa att det orsakar svullnad pa nathinnan. Svullnad i 6gonbottnen
orsakar synnedsattning.

Med laserbehandlingen forsoker man korrigera situationen och férhindra att nya
forandringar uppstar. Nar det finns nybildade blodkarl i 6gonbottnen ar malet med lasern att
krympa blodkarlen och férhindra att nya uppstar.

Nar det finns svullnad i dgonbottnen som hotar synen, behandlas svullnaden med laser.

Laserbehandlingen forbattrar vanligtvis inte synen, malet med den ar att forhindra att synen
gradvis forsamras eller blindhet uppstar.

Laserbehandlingen

Ogats pupill utvidgas och framre delen av 6gat bedévas med dgondroppar. Efter det placeras
en liten kontaktlins mot 6gat. Med hjalp av linsen riktas laserstralen till det omrade som skall
behandlas.

Laserstralen blandar kraftigt och kan aven vara smartsam. Vi rekommenderar att du tar
varkmedicin hemma fére du kommer till sjukhuset.

Efter behandlingen far du fungera som vanligt. Det ar skal att undvika kraftig anstrangning,
kravande motion samt bastubad om skora blodkarl har laserbehandlats eller du har benagenhet
att fa bloédningar i 6gat. (I dessa fall ger lakaren narmare anvisningar).

Att bekta!

Pa grund av att pupillerna utvidgas infér laserbehandling, far du inte kora bil sjalv pa
laserdagen!
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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