
 

 

Laserbehandling / iridotomi 

Du har fått en tid för iridotomi. Iridotomi görs nästan alltid p.g.a. att man har en så kallad trång 

kammarvinkel. Kammarvinkeln är området mellan iris (regnbågshinna) och cornea (hornhinna) 

där kammarvätskan filtreras. Om kammarvinkeln är för trång, fungerar filtreringen dåligt och 

ögontrycket kan stiga. I iridotomi gör man två eller tre små öppningar i övre delen av iris med 

laserljus, så att vätskan kan cirkulera fritt. Åtgärden påverkar inte synskärpan. 

Behandlingen 

Vid ankomst får du ögondroppar som gör pupillen mindre. Dropparna kan orsaka huvudvärk, 

men detta är ofarligt och kan skötas med vanlig smärtstillande medicin, t ex. Panadol. Själva 

åtgärden tar några minuter. Du får en bedövningsdroppe i ögat, varefter en liten lins sätts mot 

ögat och laserbehandlingen ges via linsen. Det är bra att hålla blicken stilla under hela 

behandlingen. Under laserbehandlingen blinkar laserljuset och det hörs knäppande ljud, som 

även kan kännas i huvudet, men det är inte smärtsamt. Efter behandlingen får du fara hem 

direkt. 

Efterbehandling 

Du får recept på ögondroppar av läkaren för efterbehandling. Man droppar några ggr per dag 

och medicineringen bör påbörjas redan samma dag. Alla andra mediciner fortsätter som vanligt, 

även ögontrycksmediciner. Ögat kan kännas irriterat under behandlingsdagen. Inga 

begränsningar angående t.ex. ansiktstvätt eller ansträngning finns. Efterkontroll sker vanligast 

om en månad, antingen på Åucs (Tyks) eller hos remitterande ögonläkaren. 

 

 

Egentliga Finlands sjukvårdsdistrikt ● www.vsshp.fi/sv ● Växel 02 313 0000 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 

http://www.vsshp.fi/sv

	Laserbehandling / iridotomi
	Behandlingen
	Efterbehandling


