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Matning av urinflodet och residualurin

Matning av urinflédet och residualurin ar undersdkningar med vilka man utreder styrkan av
urinstralen och tdmningen av urinblasan. Undersokningarna gors fore lakarmottagningen.

Forberedelser infor undersékningen

e Da du kommer till sjukhuset skall du ha ordentligt behov att urinera for att
undersokningen skall lyckas. Undvik, om mgjligt, att urinera precis innan. Det ar bra att
dricka mer an normalt fére du kommer till undersokningen.

e Du far ata och dricka normalt samt ta medicinerna som ordinerats.

e Ifall du sjalvkatetriserar dig far du gora det som vanligt.

e Kom till undersokningen tre timmar fore lakarens mottagningstid ifall du har en
permanent urinkateter.

Nar du kommer till undersékningen

e | vardenhetens vantrum finns dricka som du far fortsatta dricka enligt behov, ifall du inte
behover urinera da du kommer till undersoékningen.
e Meddela skotaren nar du kénner ett klart urineringsbehov.

Matning av urinflodet, allts& uroflow undersokning

e Det skall finnas tillrackligt med urin i bldsan s att resultatet gar att tolka.

e Understkningen gors genom att urinera i den trattliknande urinflédesmataren.

e Urinflodesmataren bildar en kurva pa datorn och med hjalp av den tolkar lakaren
matningens resultat.

Matning av residualurin

e Undersokningen gors antingen med ultraljudsapparat eller genom katetrisering genast
efter att du har urinerat.
e Undersokningens syfte ar att undersoka urinblasans formaga att tommas.



