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MK Magnetundersokning av andtarmen

Denna anvisning ar avsedd for att utskrivas. Anvisningen innehaller stallen som ska fyllas i.

Hur forbereder du dig till undersokningen?

e Pa undersdkningsdagen boér du vara oaten i sex timmar och utan dricka i tre timmar fore
undersokningen. Mediciner som ordinerats av lakare far du ta tillsammans med en liten
mangd vatten.

¢ Anvand Klyx-lavemang eller motsvarande (fas fran apoteket utan recept) minst 2 timmar
fore undersdkningen. Om du har fragor gallande anvandning av lavemang ta kontakt
med den remitterande enheten.

e Smycken och piercings maste tas bort och det ar bast att lamna dem hemma.

Hur gar undersokningen till?

Avbildningen utfors i en upplyst och luftkonditionerad magnetavbildningsapparat som ar 6ppen i
bada andorna. Under undersdkningen har man signal- och talkontakt med skoétaren. For att
undersokningen ska lyckas, bér man hallas stilla. Kroppsstallningen under undersékningen
forsoks fa sa bekvam som mojligt.

Avbildningsapparaten har ganska hart ljud och darfor har du horlurar eller 6ronproppar under
undersdkningen. Via horlurarna kan eventuellt ges instruktioner for andningen. Man ska halla
andan i ca 10-20 sekunder i gangen. Under de flesta undersékningarna ar det majligt att lyssna
pa musik. Du kan aven ta med en egen CD-skiva.

Under undersokningen ger man eventuellt intravends tarmrelaxande medicin och kontrastmedel
som inte innehaller jod. | sadana fall satts en kanyl fére undersdkningen. Kontrastmedlet
avlagsnas fran kroppen med urinen.

Efter undersokningen

Undersokningen forutsatter ingen uppféljning pa sjukhuset. Den remitterande enheten
informerar om undersokningsresultaten.

Annat att observera

Undersdkningen tar ca 45-60 minuter. Pa magnetavdelningen avbildas ocksa jourpatienter,
vilket kan medféra andringar i tidtabellen. Reservera gott om tid for besoket.



Undersdkningen har inga kanda biverkningar. Vissa saker kraver emellertid iakttagelse nar man
planerar avbildningen. Informera undersdkningsenheten om du har pacemaker, protes i
innerdrat, lakemedelspump, operationsclips, metallsplitter eller metallfragment i kroppen.

Sterilisationsclips och spiral ar vanligtvis inte ett hinder for magnetundersékningen.
Glukosmatarens sensor maste avlagsnas fore avbildingen. Meddela skétaren om du anvander
lakemedelsplaster.

Fyll i forhandsuppgifterna och ta med blanketten till undersdkningen.



Forhandsuppgifter for magnetundersokning

Namn: Personbeteckning:
Langd (cm): Vikt (kg):

Ja Nej
Har du blivit opererad? - _
Om du svarade ja, vilka operationer?
Har du nagot/nagra av foljande i er kropp? Ja Nej

Pacemaker eller -kablar

Hjartklaffprotes

Nervstimulator eller -kablar

Oronproteseller implantat i inner- eller mellandrat
Horapparat

Shunt

Stentar/coilar/aneurysmaclips

Metallflisor i kroppen

Infusionsport och/eller lakemedelspump
Ledprotes/fixationsskruvar

Tandprotes

Tatueringar/piercings

Har du allergi mot kontrast- eller bedévningsmedel?
Har du njursvikt?

Ar du gravid?

Har du blivit steriliserad?



