
 

 

Mammografi av bröstkörtlarna med kontrastmedel 

Mammografi av bröstkörtlarna med kontrastmedel utförs med mammografiapparat med hjälp av 

röntgenstrålar. Av denna anledning är undersökningen inte lämplig för gravida kvinnor. 

Hur förbereder du dig inför undersökningen? 

Före undersökningen får du ta dina mediciner normalt. 

Om läkaren anser att det är nödvändigt att kontrollera njurarnas funktion före undersökningen, 

ordinerar hen ett blodprov. Medicineringen med metformin behöver inte avbrytas innan 

undersökningen. 

Om du är gravid, misstänker att du är gravid eller är allergisk mot röntgenkontrastmedel, 

meddela remitterande läkare och kontakta röntgenavdelningen före undersökningsdagen. 

Om du tidigare har haft en lindrig reaktion mot jodkontrastmedel kan en 

kontrastmedelsundersökning ofta göras med kortisonmedicinering. Efter en allvarlig 

kontrastmedelsreaktion genomförs undersökningen inte och kan eventuellt ersättas med en 

annan undersökning. 

Hur går undersökningen till? 

Vid mammografi förstärkt med kontrastmedel används ett intravenöst kontrastmedel. Som regel 

finns det inga biverkningar av kontrastmedlet. Om du märker något ovanligt i ditt tillstånd efter 

undersökningen kan du kontakta undersökningsplatsen eller jourläkaren. 

Det lönar sig att reservera cirka en timme för undersökningen. Det mesta av tiden går åt till att 

förbereda sig för undersökningen. Själva avbildningen utförs som en mammografi. Vår 

avdelning genomför även akuta undersökningar, så undersökningen kan bli försenad. 

Vad händer efter undersökningen? 

Undersökningen kräver ingen uppföljning på sjukhuset. Att dricka mycket vatten 

rekommenderas efter undersökningen. Kontrastmedlet elimineras från kroppen tillsammans 

med urinen. Den remitterande enheten ansvarar för att meddela resultatet från undersökningen. 

 


