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Operationssar i pungsacken eller i penis

e Saret ar sytt med stygn som smalter av sig sjalv ungefar inom tva veckor, stygnen
behdver inte avlagsnas.

e Saret behdver inte skyddas med forband. Du skall undvika att rora saret i onédan.

e Var noggrann med hygienen. Saret kan duschas ett dygn efter operationen. Torka sar-
omradet genom att trycka latt med handuken.

e Undvik bastu, karbad och simning tills stygnen har smaélt.

e Anvand stodjande underbyxor, fér pungséacken eller penis kan forst vara svullna och blaa
till fargen p.g.a. blodutgjutningar. Detta ar normalt.

e Undvik att anstranga sar-omradet.

e Undvik kraftig fysisk anstrangning, idrott och samlag 2-3 veckor.

e Smartan i saret kan lindras med varkmedicin enligt givna anvisningar.

Kontakta den vardande enheten eller samjouren ifall:

e saret eller omradet omkring far tilltagande smarta, rodnad, svullnad eller blir hart
e saret utsondrar blod eller var
e du far feber



