
 

 

Palliativa centralen 

Palliativa centralen är menad för dig som insjuknat i en obotlig sjukdom. Du vårdas av läkare 

och sjukskötare med utbildning inom palliativ vård. Polikliniken finns i ÅUCS T-sjukhuset 3:e 

våningen (TA3). Anmälning sker på första våningen på cancerpolikliniken (TB1), varifrån de 

visar dig till palliativa centralens väntrum på tredje våningen. 

På polikliniken fokuserar vi på att sköta de symtom sjukdomen orsakar. Därför ber vi dig fylla i 

symtomförfrågninsblanketten innan mottagningen, för att kartlägga möjliga symtom. Blanketten 

fås antingen via post eller på plats i samband med anmälning. 

Till mottagningen önskar vi att du tar med dig en anhörig, så att även deras tankar och frågor 

beaktas och de får delta i diskussionen på mottagningen. Ifall ni önskar ta med mer än en 

anhörig, ta kontakt med sjukskötaren per telefon på förhand. 

Poliklinikens syfte är även att kartlägga hur du klarar dig hemma samt behovet av hjälp. Att 

skapa kontakt för fortsatt vård inom den egna kommunen är viktigt, för att försäkra hjälpbehovet 

närmare hemmet. Kommunikation med bekant personal är då lättare. 

Till mottagningen lönar det sig att ta med en aktuell medicinlista samt nummer till hemvård eller 

hemsjukvård, ifall kontakten dit redan finns. 

Du kan ringa till sjukskötare, må-fre. kl. 9.00–12.00 via växel 02-313 0000. 


