VARSINAIS-SUOMEN
SAIRAANHOITOPIIRI

OHJE AMMATTILAISILLE

PULSBEHANDLING MED METYLPREDNISOLON (3 dagar i streck)

Fore infusionen

¢ Avdelningens specialistldkare undersdker barnet den férsta dagen for att granska
infusionsdugligheten (man far inte lida av en infektion)
o vikt och langd samt blodtryck, puls och temperatur

Tillverking av infusionen
e Solu-Medrol spads ut i ett eget [6sningsmedel varifran en fortsattningslésning gors i 100 ml NaCl
0,9%
e Dropptiden 1-2 timmar (langre dropptid ifall varden ar den forsta eller tidigare vard orsakat
bieffekter)
Under infusionen
e uppfoljning av blodsockret fore maltider — om blodsockret >10 ges insulin enligt anvisningar av
den skotande lakaren eller jourhavanden
o Dblodtrycket, pulsen och temperaturen f6ljs med 30 minuter mellanrum under 2 timmar

Efter infusionen

e 1 timmes uppféljning
e kan aka hem ifall inget avvikande i uppfoljningen och blodsockret <10 foére maltiderna
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