AUCS ﬁ ir i,

Pulserad faltablation av nerven

Allmant om undersokningen?

Vi har bokat dig en tid for pulsfaltsablation. Under atgarden behandlas den irriterade nerven
med pulserad radiofrekvensenergi. Atgarden genomférs antingen ultraljuds- eller
datortomografistyrt varvid vi eventuellt anvander réntgenstralar.

Hur forbereder du dig infor atgarden?

¢ Vanligen kontakta den behandlande polikliniken sa snart som mgjligt, om du intar
lakemedel som paverkar blodets koagulation sdsom Marevan eller motsvarande.
Lakemedlen satts pa paus 1-5 dagar fére undersdkningen med den behandlande
lakarens samtycke for att forebygga blodningsrisken (efter en klaffoperation ingen paus).
Kontakta polikliniken aven om du ar dverkanslig for antingen beddvnings- eller
kontrastmedel eller du misstanker att du ar gravid.

e Pa atgardsdagen ska du vara utan att ata och dricka 4 timmar fére atgarden. Du far inta
dina lakemedel som vanligt.

e Beroende av atgardsobjektet kan du fa en plats pa vardavdelningen eller bli direkt kallad
till atgardsavdelningen.

Hur genomfoérs atgarden?

Under atgarden ligger du antingen pa buk eller pa rygg sa stilla som mgjligt. Din stallning goérs
sa stadig och bekvam som majlig med hjalpmedel.

Efter att huden tvattats och bedovts for atgardslakaren en tunn nal in pa omradet av den
irriterade nerven. Nalens position foljs upp med vissa mellanrum antingen med ultraljud eller
datortomografi, och ratt stalle sakerstalls genom att stimulera nerven fore sjalva behandlingen.

Vad sker efter atgarden?

¢ Nervrotsanestesin tar cirka 1-2 timmar.

e Efter atgarden far du ata och dricka som vanligt, forutsatt att du inte har nagra andra
begransningar.

e Beroende av atgarden ar en sangvila pa 1-2 timmar mgjlig.

e Om det uppstar besvar efter tgarden, kontakta den inremitterande enheten eller AUCS
akuten.

Varifran far du hora information om atgardsresultaten?



Den fortsatta uppféljningen sker antingen pa den inremitterande polikliniken eller avdelningen.



