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Scintigrafi av njurparenkym, DMSA

Undersdkningens syfte

Med undersokningen soker man efter bland annat arrvavnad, inflammationer, tumarer eller
cystor i njurarna.

Forberedelser infor undersdkningen

e Du kan ata och dricka som vanligt.
e Du kan ta dina lakemedel som vanligt.
e Sma barn far en venkanyl pa barnavdelningen innan de kommer till isotopavdelningen.

Undersdkningens forlopp

Du far en liten mangd radioaktiv isotop som undersdkningsamne intravendst i underarmen.
Undersokningsamnet innehaller inga allméant allergiframkallande a&mnen och férorsakar inga
kanningar.

Efter injiceringen av undersékningsamnet maste du vanta i tva timmar sa att amnet kan stka
sig till njurarna. Medan du vantar kan du lamna isotopavdelningen om du vill samt &ta och
dricka som vanligt.

Du behover inte kla av dig for bildtagningen, men du maste avlagsna alla metallforemal fran
kroppen och fickorna fore den.

Efter pausen avbildas njurarna fran flera olika hall. Slutligen kan man aven géra en tomografi for
att precisera undersokningsresultaten. Bildtagningen tar 30—60 minuter och under den tiden
maste du ligga sa stilla som mojligt pa rygg.

Undersokningens varaktighet

Undersdkningen tar sammanlagt ungefar tre timmar, varav tva timmar ar vantetid da
undersokningsdmnet soker sig till njurarna.

Undersdkningens resultat

Undersokningens resultat far du senare av lakaren pa den remitterande avdelningen eller

polikliniken.

Efter undersokningen



Efter att du fatt undersokningsamnet avger du en liten mangd stralning till din naromgivning.
Efter undersokningen ska du dricka rikligt och tomma urinbldsan oftare an vanligt, eftersom det
radioaktiva understkningsamnet avlagsnas via urinen.

Undvik kontakt med gravida efter undersokningen. Undvik aven att halla sma barn i famnen
eller bredvid dig i mer an en halvtimme. Redan tva meters avstand ar sakert for alla. Stralningen
forsvinner av sig sjalv senast nasta dag.

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt e www.vsshp.fi/sv e Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.
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