
 

 

Skleroterapi 

Det har reserverats tid till Er för behandling av missbildning i ett blodkärl. Eftersom åtgärden 

kräver såväl förberedelser som eftervård har det även reserverats plats till Er på 

bäddavdelningen. 

Vad är skleroterapi? 

Ni har konstaterats ha en missbildning i ett blodkärl. Missbildningen behandlas med hjälp av en 

metod som kallas skleroterapi. I blodkärlen injiceras läkemedel som förminskar missbildningen. 

De vanligaste missbildningar som behandlas med skleroterapi är missbildningar i vener eller i 

lymfkärl. 

Hur förbereder Ni Er för undersökningen? 

 Ni kommer till sjukhuset, enligt instruktioner från avdelningen, dagen före 

undersökningen eller på undersökningsdagens morgon. 

 P. g. a åtgärden tas eventuellt blodprov.  

 Ni skall inte äta eller dricka 4 timmar före åtgärden. Ni kan ta ordinerade mediciner. 

 Smycken och klockor måste tas bort före Ni kommer till åtgärden. 

Hur går åtgärden till? 

Åtgärden utförs under bedövning eller under nedsövning. Anestesimetoden beror på vad som 

skall behandlas. 

I det område som skall behandlas införs, med hjälp av ultraljud eller genomlysning, en nål.  

Först avbildas objektet med kontrastmedel. Efter det injiceras skleroterapi-medel, via samma 

nål, till det område som skall behandlas.  

Efter åtgärden 

 Åtgärden tar 1-2 timmar.  

 Efter åtgärden kan det behandlade området vara sjukt och svullet i några dagar. Om inte 

annat ordineras, kan ni vid behov använda vanliga värkmediciner. 

 Om missbildningen är stor, kan det behövas flera behandlingsgånger. 

 Om det hos Er uppkommer några besvär efter åtgärden, ta kontakt med den 

bäddavdelning som vårdat Er. 

Var hör Ni om resultatet av undersökningen? 



 

 

Den remitterande polikliniken eller avdelningen informerar om åtgärdsresultaten. 


