
 

 

SMÄRTVÅRD EFTER BARNETS OPERATION  

Utvärdering av barnets smärta och dess prevention och vård är väldigt viktiga för oss. Efter 
operationen ges barnet smärtmedicin i ett så tidigt skede som möjligt före smärtan ökar. 
 
Ni får recept för smärtmediciner och anvisningar för smärtlindring och annan smärtvård från 
avdelningen. Efter små och medelstora operationer behövs regelbunden smärtmedicinering 
under 2-3 dagars tid.  
 
Det är viktigt att smärtmedicinerna ges regelbundet och enligt anvisingarna. En god smärtvård 
hjälper ert barn att återhämta sig från operationen så snabbt som möjligt. Smärtmedicinerna 
används under en så kort tid efter operationen att ert barn inte hinner vänja sig vid dem eller bli 
beroende av dem.  
 
Smärtmedicinering hemma 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
Annan smärtvård  
 
 

 
 

 
 

 
   
Kontakta ____________________ tel. _________________________, ifall smärtmedicinerna 
som skrivits ut åt ert barn / annan smärtvård inte räcker till / orsakar biverkningar. 
 
 

 

Egentliga Finlands sjukvårdsdistrikt ● www.vsshp.fi/sv ● Växel 02 313 0000 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 

http://www.vsshp.fi/sv

