
 

 

TRE DAGARS URINMÄTNING 

 
Namn ________________________________________ 
 
Födelsetid ____________________________________      
 
 

klockan  
1. dagen 
urinmängd 

1. dagen 
möjlig 
vätning 

1. dagen 
mängden 
dricka 

2. dagen 
mängden 
urin 

2. dagen 
möjlig 
vätning 

2. dagen 
mängden 
dricka 

3. dagen 
urinmängd 

3. dagen 
möjlig 
vätning 

3. dagen 
mängden 
dricka 

06.00 
         

07.00 
         

08.00 
         

09.00 
         

10.00 
         

11.00 
         

12.00 
         

13.00 
         

14.00 
         

15.00 
         

16.00 
         

17.00 
         

18.00 
         

19.00 
         

20.00 
         

21.00 
         

22.00 
         

 
 
Detta är en dagbok om ert barns urinering. Det ger en realistisk bild om hur ofta barnet går på 
wc och hur mycket hen kissar åt gången och ifall möjliga vätningar sker. Den samlade 
informationen hjälper till att hitta rätt behandlingsform, följa med behandlingen och utvärdera 
slutresultatet. Tabellen ger också en bild om storleken på barnets urinblåsa. Fyll i tabellen med 
barnet under lediga dagar.  
 
Möjlig vätning bemärks:   * underbyxor   ** också ytterbyxor  
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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