
 

 

Ultraljudsundersökning och biopsi av prostata 

Med hjälp av ultraljud och eventuella vävnadsprov undersöks prostatans situation.  

Att beakta före undersökningen  

Kontakta den vårdande enheten i god tid före den bokade tiden till mottagningen ifall du 

använder medicin som påverkar blodets koagulering och du inte har fått anvisningar angående 

användningen av den.  

Undersökningen 

Ultraljudsundersökningen görs via ändtarmsöppningen med hjälp av ultraljudssonden. 

Undersökningens längd är cirka 15 minuter och efter ungefär 30 minuter är du redo att åka 

hem. Det finns risk för inflammation efter biopsin, för att förhindra detta ges antibiotika i 

samband med undersökningen. Antibiotikan fortsätter möjligtvis efter undersökningen och då får 

du skilda anvisningar angående det.  

Eventuella symptom efter biopsin  

 Efter att man tagit vävnadsproven kan urinen vara blodig en tid. Det är viktigt att dricka 

mer än normalt (1,5 – 2 liter/dygn) i några dagars tid så att urinens färg klarnar.  

 Det kan förekomma blod i avföringen och sädesvätskan kan vara missfärgad (blodig eller 
brunaktig) några veckor.  

 

Värkmedicin efter biopsin 

 Vid behov kan du använda receptfria värkmediciner såsom Burana® eller Paratabs®.  

Kontakta den vårdande enheten eller jouren ifall du har följande symptom:  

 riklig blödning  

 urineringen lyckas inte  

 ständig värk i nedre delen av buken  

 du får plötsligt hög feber 

  



 

 

Eftervård  

 
Resultaten av vävnadsproven påverkar eftervården. På mottagningen överenskoms ifall läkaren 

ringer angående provsvaren eller skickas de hem per post. Ifall provbitarna visar att det finns 

sjukdom hålls ett vårdmöte där man tillsammans kommer överens angående eftervården.  

Kontakta den vårdande enheten ifall du har frågor.  

 


