
 

 

Undersökning av masseterreflexen 

Syftet med undersökningen 

Syftet med undersökningen är att utreda funktionen hos den rörelsenerv som går till 

tuggmusklerna och funktionen i hjärnans djupa delar. 

Förberedelser 

 Tvätta ansiktet före undersökningen. Du får inte använda smink eller hudkrämer. 

Undersökningens förlopp 

Under undersökningen sitter du på en stol. Innan undersökningen rengörs huden i ansiktet. 

Själv-häftande elektroder fästs ovanpå tuggmusklerna. Skötaren placerar sitt eget finger på din 

haka och knackar lätt med en reflexhammare några gånger mot fingret. 

Undersökningen är smärtfri och den räcker ungefär en halv timme. 

Efter undersökningen 

Läkaren på avdelningen för klinisk neurofysiologi ger ett utlåtande om undersökningen. Den 

remitterande polikliniken eller avdelningen berättar om undersökningsresultaten och om 

eventuella fortsatta åtgärder. 
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