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Undersdkning av synbanorna VEP, barn

Syftet med undersokningen

Syftet med VEP-undersdkningen (Visual evoked potentials) ar att utreda synbanornas funktion.
Vid undersokningen mats hurdan férandring en synretning har pa den elektriska aktiviteten i
hjarnan. Undersokningen ger information om synbanornas funktion. Ibland kan undersdkningen
aven kombineras med ERG-, d.v.s. en elektroretinografiundersékning med hjalp av vilken man
undersoker den elektriska aktiviteten i 6gats nathinna.

Forberedelser

Det ar viktigt att barnet ar pigg och sa lugnt som mojligt vid undersdékningen. Det ar bra att mata
barnet fore understkningen, sa att barnet ar néjd under tiden undersékningen pagar. Vid behov
kan man aven ha med sig extra mat och en eventuell trostnapp.

Undersokningens forlopp

Huden rengors pa barnets huvud och i ansiktet med rumstempererat rengéringsmedel och sma
matsensorer fastas pa huden pa huvudet. For stérre barn ar sensorerna fardigt fasta i en
mossa, som man satter pa barnets huvud. For mindre barn kan anvandas matsensorer som ar
s.k. klistersensorer och barnets huvud kan lindas med gasbinda sa att matsensorerna sakert
skall hallas pa plats. Mellan sensorerna och huden lagger man vattenldsligt kontaktmedel och
sensorerna ansluts med sladdar till registreringsapparaten.

Undersdkningen tar en timme och ar helt smartfri. Det ar mojligt att barnet inte tycker om
undersokningen och om fastsattningen av sensorer. Barnet far sitta eller ligga under
undersokningen. Undersokningen sker i ett dunkelt rum. Barnets vardera 6ga tacks turvis over
och framfor ansiktet visar man ett blinkande ljus.

Efter undersokningen

Kontaktmedlet torkas bort fran haret och ansiktet med en fuktig lapp. Det blir ofta lite
kontaktmedel kvar i haret. Vid nasta hartvatt forsvinner kontaktmedlet. Lakaren pa avdelningen
for klinisk neurofysiologi analyserar undersékningen och ger ett utlatande om den. Utlatandet
skickas till den remitterande avdelningen eller polikliniken, som berattar om
undersokningsresultaten och eventuella fortsatta atgarder.
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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