1.” J Turun
: ) {Iiopistollinen
{ trﬁ J  keskussairaala

Undersokning eller atgard som genomfdrs i generell anestesi

Ditt barn ska komma till en undersokning eller en atgard som kraver generell anestesi.

Forberedelser infor undersékningen

Pa grund av anestesin ska barnet vara utan naring fore undersokningen. Att vara utan naring
hindrar barnet fran att krékas under anestesin. Undersdkningen kan inte genomforas under
generell anestesi, om barnet inte har varit utan naring.

e P& atgardsmorgonen far barnet inte ata. Modersmjolk och modersmijélkersattning kan
ges senast fyra timmar fére ankomsten till sjukhuset.

e Hemma far barnet dricka vatten eller klar saft htgst 2 dI tills det ar en timme kvar till
ankomsten till sjukhuset.

e Hemma pa morgonen kan barnet ta sina regelbundna mediciner med vatten eller klar
saft.

e Multivitamin- och sparamnespreparat far barnet inte ta pa undersékningsmorgonen, om
det inte ar absolut nédvandigt.

e Om barnet blir sjukt eller om ni behdver ytterligare information om undersékningsdagen,
vanligen ta kontakt med enheten som ansvarar for varden.

e Ni far ett textmeddelande/telefonsamtal om ankomsttiden till sjukhuset dagen fore
undersokningen.

Undersokningsdagen pa sjukhuset

e P& avdelningen applicerar man beddvningssalva pa barnets arm for kanylering.
e Foraldrarna har majlighet att folja med barnet till undersoknings- eller atgardsavdelningen
och stanna vid hens sida fram till hen sévs ner.

Efter undersdkningen

Efter barnet vaknat far hen forst dricka och sedan ata enligt sitt maende. Efter undersékningen
eller atgarden far barnet ett mellanmal pa avdelningen.

Efter undersdkningen eller atgarden skrivs barnet ut enligt hens tillstdnd. Under hemresan
beho6ver barnet en féljeslagare som inte samtidigt ar bilférare.



