
 

 

Vaccinationer innan och under behandling med biologiskt 

läkemedel, metotrexatmedicin och JAK-hämmare 

Vaccinationer innan medicineringen inleds 

Ta vaccinen så snart som möjligt på den egna hälsocentralen eller på företagshälsovården. Det 

tar 2-4 veckor att uppnå en vaccinrespons. 

Tetanus-difteri (stelkramp-difteri) 

 En boosterdos tas vid 25, 45 och 65 års ålder. Efter det med 10 års mellanrum. 

 I samband med en olycka (t.ex. då du får ett smutsigt sår eller djurbett) ska du ta en 

boosterdos, om det har gått mer än 10 år sedan föregående vaccination. 

Polio 

 Om du har fått vaccinationer på rådgivningen eller i skolan i enlighet med Finlands 

vaccinationsprogram, behöver du ingen boosterdos i Finland.  

 En boosterdos behövs endast, om du reser till en högriskregion i t.ex. Afrika. 

Influensa  

 Det rekommenderas att vaccinet tas på hösten. 

Pneumokock 

 Enligt dermatologens övervägande. Ett recept behövs, och vaccinet ges på 

hälsocentralen. 

MPR (mässling, påssjuka, röda hund) 

 Om du inte har insjuknat i MPR-sjukdomar eller fått ett andra MPR-vaccin, måste 

vaccinationsskyddet kompletteras. I oklara situationer ska vaccinet tas. 

Vattkoppor 

 Ta vaccinet, om du inte har haft vattkoppor. Vid behov kan med 

antikroppsundersökningar utredas, om du har insjuknat i vattkoppor. 

Covid-19 (corona) 

 Enligt Institutet för hälsa och välfärds anvisningar (THL). 



 

 

Bältrosvaccin 

 Då JAK-hämmande medicinering påbörjas för personer över 50 år rekommenderas 

bältrosvaccin. 

Vaccinationer under medicineringen. 

 Det rekommenderas att influensavaccinet tas på hösten. 

 Levande vaccin (t.ex. mot gula febern, mässling, röda hund, påssjuka, bältros) ska inte 

tas medan medicineringen pågår. Om ett levande vaccin behövs (t.ex. inför en resa till ett 

område där det förekommer risk för gula febern), ska medicineringen pausas. 

 


