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Ripulin hoito-ohje irinotekaani-syöpälääkehoidon aikana 

Saamasi solunsalpaaja irinotekaani voi aiheuttaa ripulia. Tyypillisimmillään ripuli alkaa noin 

viikon kuluttua hoidosta, mutta se voi alkaa jo vuorokauden sisällä hoidon antamisesta. Ripuli 

on hoitamattomana vakava haittavaikutus, joten se on pyrittävä hoitamaan mahdollisimman 

nopeasti ja tehokkaasti.   

Jos saat ripulin, sinun tulee toimia seuraavasti: 

Aloita heti ensimmäisen ripuliulosteen jälkeen loperamidilääkehoito (Imodium®, Imocur® tai 

Lopex®) 

Annostus: Ota ensin 2 kapselia tai tablettia. Sen jälkeen 1 kapseli tai tabletti kahden tunnin 

välein. 

Hoitoa tulee jatkaa vielä 12 tuntia viimeisen ripuliulosteen jälkeen, enintään kuitenkin 13 

kapselia/tablettia vuorokaudessa. Tällä annoksella loperamidia ei saa käyttää pidempään kuin 

48 tuntia. Ota herkästi yhteyttä hoitoyksikköön. 

Ripulin aikana sinun tulee juoda runsaasti nestettä ja tarvittaessa apteekin valmisteita (esim. 

Osmosal Novum®, Floridral®) korvaamaan ja estämään elimistön veden ja suolojen menetystä 

pakkauksen ohjeen mukaan. 

Sinun tulee välittömästi ottaa yhteyttä hoidon antaneeseen yksikköön tai 

lähteä päivystykseen jos 

Ripuli on voimakasta/ tai muuttuu veriseksi. 

Yleiskuntosi heikkenee tai tulee kuumetta. 

Pahoinvointi tai oksentelu tekee juomisen tai ripulilääkkeen oton mahdottomaksi. 

 

 


