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Vårdföreskrifter vid diarré för cancerpatienter som behandlas med 

irinotekan medicinering 

Cytostatikan, irinotekan, kan orsaka diarré. Det mest typiska är att diarrén börjar ca en vecka 

efter behandlingen, men den kan börja redan inom ett dygn efter given behandling. Obehandlad 

diarré är en allvarlig biverkning och kräver så snabb och effektiv behandling som möjligt.  

Om du får diarré, ska du göra följande: 

Påbörja omedelbart, efter den första flytande avföringen loperamid läkemedelsbehandling 

(Imodium®, Imocur® eller Lopex®) 

Dosering: Ta först 2 kapslar eller tabletter. Efter det 1 kapsel eller tablett med två timmars 

mellanrum. 

Denna behandling bör fortsätta i 12 timmar efter den sista flytande avföringen, högst 13 

kapslar/tabletter/dygn. Denna dos loperamid får inte tas i mer än 48 timmar. Tveka inte att ta 

kontakt med vårdande enhet. 

Drick mycket vätska och vid behov även vätskeersättningar från apoteket (tex. Osmosal 

Novum®, Floridral®) för att korrigera och förebygga kroppens vatten-, och salt-,förlust, enligt 

förpackningens bipacksedel. 

Ta genast kontakt med vårdande enhet eller dejourpolikliniken ifall 

Du har svår diarré eller den blir blodig. 

Allmäntillståndet försämras eller du får feber. 

Illamående eller uppkastningar gör det omöjligt att dricka eller ta medicin mot diarré. 

 

 

 


